Na úrovni každej sociálnej deviácie rozoznávame:

1. subjekt sociálnej deviácie, teda ten, kto sa prejavuje deviantným správaním alebo vykazuje deviantnú charakteristiku. Môže ísť o samotného jedinca, menšiu sociálnu skupinu, triedu, alebo etnickú, kultúrnu menšinu atd'.

2. objekt sociálnej deviácie vyjadruje, na čo sú deviantné prejavy zamerané. Sem patria sociálne objekty Gedinci, sociálne skupiny, triedy, etnické menšiny, subkultúry ale tiež celá spoločnosť),fYzické objekty (napr. ničenie majetku u mladistvých vandalov), určité oblasti spoločenského života (ekonomika, politika, kultúra, morálka a pod.) alebo niektoré spoločenské hodnoty (česť, zdravie, spravodlivosť a pod.).

3. ciel' - cieľom sociálnej deviácie je uspokojenie nejakej potreby alebo dosiahnutie nejakého cieľa. Môže ísť napr. o materiálny zisk, biologické uspokojenie (napr. sexuálne) alebo sociálnej potreby (napr. uznanie v delikventnom gangu), tiež môže ísť o snahu vyhnúť sa určitej nepríjemnej povinnosti alebo činnosti.

Existuje však inemotivované deviantné správanie, kedy subjekt nesleduje žiadny dopredu stanovený cieľ. Motivácia sa môže meniť v priebehu samotného deviantného aktu i v priebehu deviantnej kariéry jedinca.

4. dôsledkom sociálnej deviácie môže byt' u motivovaných deviácií dosiahnutie, či

nedosiahnutie stanoveného cieľa, resp. uspokojenie, či neuspokojenie potreby. Na úrovni 
jedinca môže deviácia vyvolávať pocit hanby a viny a snahu o racionalizáciu alebo neutralizáciu. Na úrovni okolia môže dochádzať k normalizácii deviantného správania alebo naopak ku stigmatizácii jeho nositeľa a aplikácií neformálnych, či formálnych sankcií, ktoré môžu viesť k odstráneniu alebo zmierneniu deviácie alebo naopak prispievať k stabilizácii deviantného správania a kosvojeniu deviantnej identity a role. Sociálne deviácie majú pritom dôsledky nielen pre deviantné subjekty a objekty, ale tiež pre príslušnú skupinu, komunitu, či spoločnosť, v ktorej sa vyskytujú
